
 PEERS  

✦会場
　〈大阪会場〉クリスタルタワー
　　　　　　　　　　（大阪府大阪市中央区城見1-2-27）

　〈オンライン〉Zoom配信
✦費用　188,600 円
✦講師　Dr. Elizabeth Laugeson
✦お申し込み先

　
■お問い合わせ先　
　E-mail : sstar.peers.info@gmail.com
■主催　一般社団法人SSTAR
　　　　https://sstar.or.jp/peers

PEERS  の実践方法を詳しく説明する
指導者向けの３日間特別セミナーです.
このセミナーを終了された方はUCLAの
PEERS  認定講師となることができます.

PEERS  指導者養成トレーニングセミナーは, 
メンタルヘルスの専門家, 教育者, 医療／福祉分野の専門家, 
言語療法士, 作業療法士, その他社会性に課題のある若者への支援を職業として
いる専門家等を対象に企画されているものです.

PEERS  は, UCLAのDr.Laugesonによって作られたASDの思春期～成人期の若者
のためのエビデンスのあるプログラムです. ADHD, 不安神経症, 鬱, またそれ以外
の社会性に課題のある多くの方に有効な内容になっています. 今回は日本初の青
年版のセミナーです. 

講師 エリザベス・ローガソン
       Dr. Elizabeth Laugeson
　
 Elizabeth Laugeson博士は、UCLA 
Semel institute for Neuroscience and 
Human Behaviorの精神医学・行動科学学
部の准教授である. 
 Laugeson博士は, 幼児期から成人前期に
至る子どもたち, 若者のためのソーシャル
スキルトレーニングの効果について研究を
続けている. その効果が世界的に認められ
ているPEERS の開発者であり, エビデンス
のあるソーシャルスキルトレーニング分野
における世界の第一人者. 指導者養成のた
めのセミナーを, 世界各国で開催している.
 
 その指導者マニュアルは, 多数の言語に翻
訳されており, プログラムの効果が文化を
超えて有効であることを示している.
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思春期ASDと
社会性に課題のある子どもたちのための
ソーシャルスキルトレーニングプログラム
青年版（18歳〜）

2025
6/27   28   29   

日本で唯一
PEERS認定資格が

取得できる

指導者向け
セミナー

(金) (土) (日)
各日 9:00～17:00　3日間のプログラム
　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　*セミナーには同時通訳がつきます

https://forms.gle/pXzmCmfi7Pq8iceA9
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